Abstract SOF 2014

Samband mellan peroperative information och patient-rapporterade
utfall ett ar efter THR hos invandrare och patienter fodda i Sverige

Bakgrund: Trots att total hoftprotesoperation 1 allménhet resulterar i ldngvarig smértlindring,
forbattrad fysisk funktion och hidlsorelaterad livskvalitet &r det en viss andel av patienterna som inte
blir néjda .

Syfte: Vi utvirderade patientens uppfattningar om den information som gavs i anslutning till operation
angaende smartlindring och genomforandet av det kirurgiska ingreppet hos patienter fodda utomlands
eller i Sverige och i vilken utstrackning denna information paverkat patienten rapporterat utfall ett ar
efter operationen.

Metod: En studie specifik enkit inklusive informationsinsamling om peroperative smérta och
information om det kirurgiska ingreppet 1 sig samt fragor angaende grad av dngest/depression (DASS
21), besvarades av 50 invandrare och 139 svenska patienter. Patienterna rapporterade ocksa

PROM- data fore och 1 ar efter operation (EQ-5D, EQVAS, smirt - VAS fore och ett ar efter
operationen samt tillfredsstéllelse - VAS 1 ér efter operation). Vid utvédrdering delades patienterna
upp 1 2 grupper, en grupp som erhallit &minstone tillfredsstéllande information angéende
smartbehandling och/eller det utférda kirurgiska ingreppet samt en grupp som uppgav att
informationen var délig pa bada punkterna eller som inte minns att de fitt ndgon information 6ver
huvud taget. Logistisk och linjér regressionsanalys anvindes vid utvirderingen.

Resultat: 28 % av patienterna hade inte fatt ndgon information eller var missndjda med den
information som erhéllits. Patienter fodda utomlands rapporterade oftare att de var déligt informerade
om mojligheterna att behandla smirta och om sjédlva operationen. Ett &r efter operationen

rapporterade de patienter som fatt bristfillig information i invandrargruppen ett simre resultat dn
referensgruppen (patienter fodda i1 Sverige som fatt helt eller delvis tillfredsstdllande information). Den
daligt informerade gruppen av invandrare hade sdmre resultat betrdffande fragor angaende egenvard
och éngest/depression 1 EQ-5D, VAS-smérta, EQVAS och EQ-5D index jamfort med
referensgruppen. Patienter fodda i Sverige som uppgav att informationen var bristfallig skiljde sig inte
frén referensgruppen

Slutsats: Daligt informerade patienter fodda utomlands rapporterade sdmre utfall ett ar efter
operationen jamfort med patienter som atminstone erhéllit information om smérta och/eller det
utforda kirurgiska ingreppet och var fodda 1 Sverige.

Nyckelord: Total hoftprotes, patientrapporterade utfall, smérta, smartlindring, information,
invandrare, EQ-5D.



