Vavnadsinrattningen for rérben och senor i Ostersund

A Hamberg, ortopedkliniken, Ostersunds sjukhus

Introduktion: Tillvaratagande av hoftkulor vid primara hoftplastikoperationer har
forekommit vid de flesta storre ortopedkliniker i landet sedan slutet av 80-talet. Det
primara anvandningsomradet har varit att fylla ut bendefekter vid reartroplastiker i
framfor allt hoftleder. Det har ocksa funnits behov av strukturella graft for att ersatta
storre bendefekter vid exempelvis proteslossningar, tumdrkirurgi och periprostetiska
frakturer. Dessa graft har importerats fran vavnadsinrattningar inom EU eller USA.

Vi vill nu presentera Vavnadsinrattningen for rérben och senor i Ostersund som sedan
2012 har tillvaratagit rérben fran multidonatorer. Verksamheten startade som ett projekt
inom Vavnadsomradesgrupp Ben (VOG ben) och har tillstand av Socialstyrelsen.

Metod: Vid Ostersunds sjukhus spdras arligen 2-7 multidonatorer. Nar organteamen har
avslutat tillvaratagandet av organ och respirator sténgts av, tillvaratages rérben fran
donatorn i enlighet med metodbeskrivning och provtagning som utvecklats i Ostersund
pa uppdrag av VOG ben. Tillvaratagna och godkanda graft forvaras i lagtemperaurfrys i
upp till fem ar.

Resultat: Vi har hittills fyra donatorer i Ostersund vilket resulterat i 25 stycken graft,
godkanda och frislappta for anvandning. 21 av dessa graft har till dags dato anvants vid
operation.

Diskussion: Ortopedkirurger kan emellanat stallas infor situationer dar omfattande
benforluster i samband med proteslossning, osteoporos eller tumorkirurgi kan innebara
en stor utmaning. Strukturella bengraft kan innebara en majlighet att rekonstruera
bendefekter och forbattra funktionsformagan hos svart funktionsnedsatta individer.
Denna mdjlighet har hittills férsvarats av de relativt krangliga procedurer som varit
forknippade med import av graft fran utlandet. Vi har i Sverige idag en relativt lag
prevalens for dverforbara sjukdomar.

Konklusion: Verksamheten vid Vavnadsinrattningen for ben och senor i Ostersund
innebar att det nu finns maojlighet att fa tillgang till strukturella bengraft i Sverige. Det
innebar enklare logistik och god mdjlighet att finna ett bra graft anpassat for det aktuella
behovet. Vi planerar aven for att borja tillvarata senvavnad. Antalet multidonatorer ar
begransat varfor det vid Vavnadsinrattningen i Ostersund nu pagar ett projekt for att
tillvarata vavnad fran donatorer som doétt hjartdéden. Detta projekt ar avsett att 0ka
tillgangen pa vavnad och drivs pa initiativ av VOG ben och ar godkant av
Socialstyrelsen.



